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Etapes de la vie, vieillesse
et perte d'autonomie :

QUAND L'HABITANT
REINTERROGE
SON HABITAT

Une journée d'étude organisée par :
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ere jusqu au bout chez soi, tel est le souhait des Fran ais. Pourtant, malgrd | engagement des proches et la prdsence de professionnels comp@tents, le maintien

domicile d une personne gde ddpendante s avkre souvent trks dif cile, puis impossible.

En faisant le constat du r le essentiel du chez-soi dans le projet de vie de la personne, de | adaptation toujours possible de cette dernitre son logement, mais aussi
de | @volutivitd de | habitat face aux besoins nouveaux de ses habitants, | institut Adere et Leroy Merlin Source ont souhait@ engager la r@ exion avec des ergoth@rapeutes
et des architectes sur | @volution de nos conceptions de | habitat et du chez-soi dans la perspective du vieillissement de la population.

Animation de la journée : Frédéric MORESTIN (ADERE) et Pascal DREYER (Leroy Merlin Source)

=

Accueil des participants

« La santé de la population francaise vieillissante »
par Dr Alain COLVEZ, Directeur de recherche, Inserm.

« Le domicile comme espace psychique »
par Elian DJAOUI, Psychosociologue.
Institut de formation sociale des Yvelines.

« Les politiques publiques en matiére d’accessibilité

et d’'urbanisme »
par Jean-Pierre SERRUS, Directeur de Acctsm@trie.

« Politique du logement et accessibilité, place et engagement

d’un constructeur apreés la loi de 2005 »
par un responsable architecture et accessibilitd d un constructeur.

Déjeuner libre

1¢" Atelier débat

« L’habitat inadapté et grand age :

qguels enjeux pour le maintien a domicile ? »

Face au vieillissement, chaque personne g@e d@veloppe une stratdgie individuelle,
qui ddpend de son parcours de vie, de ses moyens nanciers et de ses interlocuteurs
pour le maintien au domicile. Comment, malgrd@ | inadaptation du logement et

des capacit@s limitdes, la personne g@e peut-elle conserver son ind@pendance

et son autonomie ? Quelles sont les coop@rations envisager entre les familles

et les professionnels ?  partir de quelle expertise, ces inadaptations peuvent-elles
Etre trait@es ?

-GRANDT MOIN:

Marie-Christine BAZEROLLES, Ergoth@rapeute, association SILLAGE CLIC ST DENIS
- PR SENTATION D EXP RIENCE :

Barbara PEREIRA MILLIET, Ergoth@rapeute ESCAVIE, CRAMIF
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m 2¢ Atelier débat

« Situation de handicap et grand age :

construire un projet et partager des expériences »

Les ergoth@rapeutes ont acquis une grande exp@rience auprts des enfants et

des adultes en situation de handicap. Forts de cette comp@tence, ils s interrogent
sur leur intervention auprts de la population vieillissante. Quel int@rEt peut trouver
une famille et ses interlocuteurs b@nd@ cier de ses savoirs et de ses comp@tences ?
Ces d@marches ont-elles un impact sur le projet de vie d une personne de grand ge ?
-GRANDT MOIN :

Sabri BENDIMERAD, Architecte et enseignant au d@partement architecteur
domestique de | cole Nationale Sup@rieure d Architecture de Paris Malaquais.

- PR SENTATION D EXP RIENCE :

Micha®l BRICQUET, Ergoth@rapeute, PACT-ARIM (77)

Pause

« Education du grand public sur 'aménagement de la maison »
par Marie-Reine COUDSI, Responsable de | @ditorial, Leroy Merlin.

La question de | am@nagement de la maison concerne aujourd hui de nombreux
acteurs, tant du secteur public que du secteur priv@. En re @tant les attentes

du grand public, le secteur marchand a-t-il un r le p@dagogique ?

Comment professionnels du m@dico-social et acteurs priv@s peuvent-ils
collaborer pour @laborer, ensemble, des messages informatifs et coh@rents ?

« Bien vieillir, c’est prévenir son avenir ! »

par Fr@ddric MORESTIN, Ergoth@rapeute, coordinateur du D@partement Recherche
et Formation Continue (ADERE).

Comment les professionnels de sant@ peuvent-ils contribuer | @ducation du plus grand
nombre pour rdpondre au maintien domicile des personnes vieillissantes dans les
meilleures conditions ?

m Synthese et conclusion
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